
Smartfon 
Wyzwanie naszych czasów

MIĘDZYNARODOWE SYMPOZJUM
NAUKOWO EDUKACYJNE

  Małgorzata Więczkowska - pedagog, medioznawca. Prowadzi szkolenia i spotkania z
rodzicami i nauczycielami w Polsce i za granicą. 

Organizator - Centralna Diakonia Społeczna Ruchu Światło - Życie

PROGRAM
Piątek 03.03.2023 r.

 młodzież VII i VIII klas szkół podstawowych, szkoły ponadpodstawowe, studenci

9.00 -9.30  -  Otwarcie sympozjum 
9.30 -11.15 -  Ryzyko i niebezpieczeństwo smartfonów dla zdrowia młodych ludzi 
- Prof. Manfred Spitzer
11.20 - 12.50 - Prawo Jazdy Smartfonem - Bogna Białecka
13.00 - 13.30 - Przerwa na posiłek
13.35 - 14.25 - Organizacja pracy w życiu szkolnym - Michał Talaga

Sobota 04.03.2023 r.
9.30 -10.00 - Otwarcie sympozjum
10.00 - 10.45 - Smartfonowi rodzice, smartfonowe dzieci - statystyki 
korzystania z mediów i co z tego wynika? Małgorzata Więczkowska 
10.50 - 12.40 - Dziesięć lat cyfrowej demencji – o aktualnym stanie wiedzy -
Prof. Manfred Spitzer
12.40 - 13.15 - Przerwa na posiłek
13.15 - 14.45 - Psychologia Internetu - co wciąga Twoje dziecko i co można z tym 
zrobić?  Bogna Białecka
14.50 - 15.35 - Metody realizacji osiągania celów w oparciu o doświadczenie 
świata biznesu - Michał Talaga

Wystawiamy zaświadczenia o szkoleniu - osoby zainteresowane prosimy o zgłoszenie.
REJESTRACJA

MŁODZIEŻ i STUDENCI - sympozjumzapisymlodziez@gmail.com
DOROŚLI - sympozjumzapisydorosli@gmail.com 

WSTĘP WOLNY 03-04.03.2023 r.
Politechnika Bydgoska im. J.J. Śniadeckich

Kaliskiego 7, Bydgoszcz
Aula Auditorium Novum

OSOBY PROWADZĄCE:
    Manfred Spitzer - Niemiecki psychiatra i neurobiolog. Studiował także psychologię i 

filozofię, doktor nauk medycznych i filozofii, profesor wizytujący na Uniwersytecie Harvarda.

 Bogna Białecka - psycholog, prezes Fundacji Edukacji Zdrowotnej i Psychoterapii.
Autorka szeregu książek psychologicznych, głównie o tematyce wychowawczej. 

       Michał Talaga - Trener metodyk zwinnych (praca z zespołami programistycznymi), 
mediator sądowy i szkoleniowiec. Miłośnik myślenia systemowego, psychologii praktycznej,

poszukiwacz rozwiązań.

WspółorganizatorzyPatronat honorowy Patronat medialny
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 młodzież VII i VIII klas szkół podstawowych, szkoły ponadpodstawowe, studenci

9.00 -9.30  -  Otwarcie sympozjum 
9.30 -11.15 -  Ryzyko i niebezpieczeństwo smartfonów dla zdrowia młodych ludzi 
- Prof. Manfred Spitzer
11.20 - 12.50 - Prawo Jazdy Smartfonem - Bogna Białecka
13.00 - 13.30 - Przerwa na posiłek
13.35 - 14.25 - Organizacja pracy w życiu szkolnym - Michał Talaga

Sobota 04.03.2023 r.
9.30 -10.00 - Otwarcie sympozjum
10.00 - 10.45 - Smartfonowi rodzice, smartfonowe dzieci - statystyki 
korzystania z mediów i co z tego wynika? Małgorzata Więczkowska 
10.50 - 12.40 - Dziesięć lat cyfrowej demencji – o aktualnym stanie wiedzy -
Prof. Manfred Spitzer
12.40 - 13.15 - Przerwa na posiłek
13.15 - 14.45 - Psychologia Internetu - co wciąga Twoje dziecko i co można z tym 
zrobić?  Bogna Białecka
14.50 - 15.35 - Metody realizacji osiągania celów w oparciu o doświadczenie 
świata biznesu - Michał Talaga

Wystawiamy zaświadczenia o szkoleniu - osoby zainteresowane prosimy o zgłoszenie.
REJESTRACJA

MŁODZIEŻ i STUDENCI - sympozjumzapisymlodziez@gmail.com
DOROŚLI - sympozjumzapisydorosli@gmail.com 

WSTĘP WOLNY 03-04.03.2023 r.
Politechnika Bydgoska im. J.J. Śniadeckich

Kaliskiego 7, Bydgoszcz
Aula Auditorium Novum

OSOBY PROWADZĄCE:
    Manfred Spitzer - Niemiecki psychiatra i neurobiolog. Studiował także psychologię i 

filozofię, doktor nauk medycznych i filozofii, profesor wizytujący na Uniwersytecie Harvarda.

 Bogna Białecka - psycholog, prezes Fundacji Edukacji Zdrowotnej i Psychoterapii.
Autorka szeregu książek psychologicznych, głównie o tematyce wychowawczej. 

       Michał Talaga - Trener metodyk zwinnych (praca z zespołami programistycznymi), 
mediator sądowy i szkoleniowiec. Miłośnik myślenia systemowego, psychologii praktycznej,

poszukiwacz rozwiązań.

WspółorganizatorzyPatronat honorowy Patronat medialny


